Romarin

16,50 € HT / Pers

Menu 1

Roulé d’aubergine / jambon sec / chévre / tomates confites
Pavé de saumon / spaghetti de Iégumes
(possibilité plat chaud en cocotte, supplément : 2,00 euros ht)
Camembert sur un lit de mesclun / beurre doux
Mousse chocolat noir sur son brownie
Petit pain

Menu 2

Terrine de poissons de nos cotes / sauce aux herbes
Supréme de volaille au citron
Salade "coleslaw"
Camembert sur un lit de mesclun / beurre doux
Clafoutis pomme - cannelle
Petit pain

Menu 3

Taboulé oriental
Réti de beeuf / sauce barbecue / salade de haricot
Camembert sur un lit de mesclun / beurre doux
Choux caramel a la fleur de sel
Petit pain

Menu 4 "végétarien”

Méli-mélo de crudités
Cabillaud cuit vapeur / pomme / noix
Camembert sur un lit de mesclun / beurre doux
Brochette de fruits frais a la menthe
Petit pain
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19,00 € HT / Pers

Menu 1

Mayonnaise de crabe / granny-smith / julienne de céleri
Salade thai de poulet grillé / jeunes légumes
(possibilité plat chaud en cocotte, supplément : 2,00 euros ht)
Livarot / laitue iceberg / beurre doux
Choux au chocolat noir "antao"

Petit pain

Menu 2

Transparence de saumon aux aromates
Canette en filet / salade d'épeautre
Livarot / laitue iceberg / beurre doux
Tarte feuilletée abricot - amande
Petit pain

Menu 3

Concassé de saumon au raifort
Pavé de boeuf au tandoori / salade de blé
Livarot / laitue iceberg / beurre doux
Club framboise - vanille
Petit pain

Menu 4 "végétarien”

Salade de concombre / vermicelles de riz / sauce nems
Sandre farci aux petits Iégumes
Livarot / laitue iceberg / beurre doux
Fruitier
Petit pain
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21,00 €HT / Pers

Menu 1

Salade de céleri branche / saumon fumé
Pavé d'agneau / tagliatelles aux pignons de pin
(possibilité plat chaud en cocotte, supplément : 2,00 euros ht)
Lit de mache / pont I'évéque / beurre doux
Entremet abricot - pistache
Petit pain

Menu 2

Compression de légumes / émulsion de pesto / chévre
Magret de canard / tomate - basilic / salade francomtoise
Lit de mache / pont I'évéque / beurre doux
Clafoutis cerises
Petit pain

Menu 3

Aiguillette de canard roulé aux écorces d'orange / fine ratatouille
Dos de flétan juste poélé / salade de pomme de terre rate aux noisettes
Lit de mache / pont I'évéque / beurre doux
Entremet "sacher"

Petit pain
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24,00 € HT / Pers

Menu 1

Foie gras de canard / chutney d'oignons rouges
Emincé de veau / sauce tomate / légumes grillés
(possibilité plat chaud en cocotte, supplément : 2,00 euros ht)
Assortiment de fromages sur un lit de mesclun / noix / beurre doux
Entremet pomme - épices
Petit pain

Menu 2

Lotte farcie aux deux poivrons / huile vierge
Agneau réti au thym - citron / focaccia de légumes / coulis de poivrons doux
Assortiment de fromages sur un lit de mesclun / noix / beurre doux
Tarte au chocolat noir "antao" - arabica
Petit pain
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Pour commander

(minimum 6 plateaux - 24 heures a I'avance)
Contactez-nous au:

LOISON TRAITEUR

BP 40 - 76, rue Emile Herbline

14150 OUISTREHAM

Tél. 02 31 96 06 02 - Fax. 02 31 97 29 95
loisontraiteur@wanadoo.fr

Boutique LOISON TRAITEUR

19, place Saint-Sauveur

14000 CAEN

Tél. 02 31732523 -Fax. 0231732538
boutique@loisontraiteur.fr

Livraison sur devis

www.loisontraiteur.fr

Plateaux Repas




